Nu héinder det pa
Godisfabriken

Folj med till
trygghets-
boendet

Hur vill du ha det
hemma hos dig?
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Ett hektiskt ar

ar mot sitt slut

RET GAR MOT SITT SLUT och vi

pa Gavlegardarna kan ldgga

ett hektiskt 2019 bakom oss.

Giévle véxer och vi har jobbat

hart for att kunna sldppa

268 nybyggda ligenheter pa
bostadsmarknaden — bara under det har
aret. Gévle har i och med det fatt ménga
nya landmérken pé kort tid. I Sétra star
tre attavaningshus pé en plats som tidigare
var en outnyttjad parkering. I Hemsta har
hyresgésterna utsikt i alla viderstreck
fran det nya attavaningshuset. Pa Sérby
Backe har 111 lidgenheter, en butik, en
restaurang samt ett gruppboende fyllts
med nytt liv.

PA GAVLEGARDARNA HAR Vi en gemensam
vision. Vi jobbar alla for att gora vart
vaxande Gévle battre att levai. Att du
som hyresgést kdnner dig hemma hos oss,
i din ldgenhet och i ditt bostadsomrade
ar forstas avgorande for att vi ska lyckas
med det. I det hir arsmagasinet kan du
som vanligt ta del av vad vi gjort for att
na vara mal - hyresgéister som trivs och
ar trygga dar de bor. Vi har ocksa hélsat

pé hemma hos nagra av er, vissa som har
bott hos oss ldnge och andra som &r nya —
till och med i Sverige.

NAR ETT BOSTADSOMRADE dr vackert och
stadat kdnner hyresgésterna en storre
trygghet. Det kan vi se i forskning som
gjorts pa omradet, men ocksa nér vi
fragar er. De senaste aren har vi satsat pa
att lyfta vara utemilj6er, platser dar de
boende pé ett naturligt satt kan motas
och ldra kédnna varandra. Nér vi tar emot
svaren pa var arliga enkatundersokning,
NKI, ser vi att satsningarna ocksa gett
fantastiska resultat. Fler och fler av

vara hyresgéster kdnner sig trygga i de
omraden och stadsdelar dir de bor. Trots
att vi laser om brott, skjutningar, vald och
klimathot sé véljer médnga ménniskor att
inte skrammas av omvérlden och sluta sig
isina hem. Det ér glddjande att se och ger
oss kraft att fortsatta vart arbete for trygga
och trivsamma stadsdelar i hela Gévle.

NU NARMAR Vi oss jul och det kidnns pa
manga sétt naturligt att uppmana till
nya tankar. Kanske ska du fraga den som
ar sjuk om du kan hjalpa till med hund-
promenaden? Ar det dags att bjuda in
familjen i dorren bredvid pa en kopp kaffe?
Eller vad sags om att plocka ut luddet
ur torktumlaren istillet for att skriva en
lapp, kanske har grannen bara glomt?
Hat och hot méste ga att mota med
véarme och kérlek, det ser vi ju exempel
pé varje dag.

Sa kom ihég att du, pa den plats dar
just du befinner dig, faktiskt kan géra
skillnad.

Trevlig ldasning!

(athrine Holgersson, VD

I
Magasin istdllet for
nyhetsbrev

| december brukar du som
hyresgast fa ett nyhetsbrev fran
0ss pa Gavlegardarna. Nu far du
istallet ett fulladdat drsmagasin
som vi hoppas kan locka till
lasning under ledigheten.

I januari kommer dock ett
nyhetsbrev pa nagra fler

sidor an vanligt. Dar berattar

vi mer om resultaten av den
kundundersokning som valdigt
manga har tagit sig tid att svara
pa. Stort tack for alla kloka och
uppriktiga synpunkter som

ger oss ovarderlig information
om vart arbete. Snart berattar
vimer.

Vi onskar alla
véra hyresgister en

God Jul och ett
Gott nytt 2020
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Full snokontroll pa Gavlegardarna

Vare sig du gillar sno eller inte - den kommer
igen varje ar. Stefan Kusbom, utemiljéchef pa
Gavlegardarna, berittar hur beredskapen ser ut
infor vintern.

- Tillsammans med kommunen och Gavlefastigheter
har vi en extern beredskapsorganisation som
overvakar vadret och sedan skickar ut maskiner och
personal. Var malsattning &r att borja ploga mellan
klockan fem och sex pa morgonen fér att vara klara
mitt pa dagen. Dessutom aker vi dven ut om snon
vraker ner for att halla undan det varsta sa gott det gar.

Vilket ansvar ligger pa hyresgisten nir

det gdller sno?

- Hyresgasterna ansvarar for sin parkering eller sitt

garage. Det innebar att skotta en halvmeter bakom

bilen eller framfor garageporten. De ska dven skotta
sina balkonger.

NOTERAT

Snon ar ju en sak, men hur gor ni

med all is?

- Vibrukar sanda direkt efter plogning. | samband
med sndsmaltningen p& varkanten sandar vi nastan
varje dag. Vi borjar alltid med trygghetsboenden och
fastigheter dar manga &ldre bor.

Vidret ar ju olika fran ar till ar,

for ni vaderdagbok?

- Ja, vi for faktiskt sndrdjningsdagbok dér vi varje ar
summerar snolaget. Det &r viktigt for att ta reda pa
vad snérdjningen kostar vid olika harda vintrar.

Slutligen, vad tycker du sjdlv om sn6?

- Jag alskar sno och att 3ka skidor! Men jag var

med nar Gavle blev insndat 1998 och var da ute och
snorojde i tre veckor. S& mycket sné behodver jag inte
haigen.

Tip§!

Det blir allt viktigare att spara
vatten. De senaste aren har det
till och med varit vattenbrist

i Gavle. Har dr nagra enkla

tips fran Stefan Kusbom,
Gavlegardarnas utemiljochef,
pa vad du kan gora for att spara
vatten hemma hos dig:

I. Lamna inte vatten rinnande.

2. Ha en tillbringare med
kranvatten i kylen. D3 slipper
du spola lange i kranen for att
fa kallt vatten i varje glas.

3. Lagg en plastflaska vatten i
frysen nar det ar riktigt varmt
pa sommaren. Perfekt att ta
med sig ut i hettan.

P& sidan 20 kan du lasa mer

om ett Projeld’ dar éavlegﬂvdarm

tar vara pa reguvatten.

RECEPT

Sofias dadelbollar

Ingredienser (20 st)

16 dadlar

4 dl havregryn

| dl kokos

2 msk kakao

| dl kokosolja

3-4 msk kaffe (ev. lite vatten)
Y krm salt

Kokos till garnering

GOR SA HAR:

I. K&rna ur dadlarna och 13gg dem i en skal.

2. Mixa dadlar och havregryn med en stavmixer eller i en hushallsmaskin
med vassa knivar.

3. Tillsatt kokos, kakao, kokosolja, salt och kaffe, lite i taget, och smaka
av. Fortsatt mixa allt till en kladdig smet.

4. Ar smeten for torr, tillsatt mer vatten eller kaffe, sa faster kokosen
battre. Forvara bollarna i kylen. Du kan ocksa frysa dem
och ta fram vid behov.

Tips! Las mer om
Tillsatt lite jordnétssmor och nagra droppar citronsaft. Soﬁa Pa Sidﬂm '5

—>

Recept fran lindasbakskola.se



igen invigning!

1 juni kunde Cirkusgarden pa
Nordost dntligen 6ppna.
Gavlegardarna bjéd pa fest med
popcornmaskin, styltman, troll-
karl, godisregn och annat roligt.

Vad finns pa Cirkusgarden?

- Lekomradet r ett cirkustalt utan
duk men med belysning

- Manegen har miljovanligt
plastgras

- Asfalterad promenadstig, perfekt
for sparkcykel och skateboard

- Utegym for bade barn och vuxna

+ Runt pingisbord

+ Studsmatta och klatternat

+ Kompisgunga

- Tva kullar - en med pulkabacke

+ Scen under tak med belysning
och laktare framfor

+ Motesplats i kvallssol

- Bord och grillar

- Sittytor pa laktare for allmant hang

-

4

NOTERAT

T
Gustaf med
dottern Ines.




En favoritfatolj, en knz
d far en hyresgas

4 '- em!

n lkong med kuddar och textil.
cket ar man villig att forvandla
f l. o r|| tre hyresgaster som
ni  f ‘_L r 0ss.

Monika och Mats
50-talsdrom

Lel{ och AV\V\CllS_/\
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Jag alskar farg.
Det har jag alltid gjort.

AR EVA ANDERSSON
som ung tog taget
och limnade Gévle
var det med ett l6fte
om att aldrig ater-
véanda. Det blev manga
ar pa andra platser i virlden, men
sedan tretton ér &r hon tillbaka i
staden dér hon véxte upp. I sju ar
har Eva bott i hyreslagenheten pa
Sorby, ett hem som hon férvandlat
till en firgexplosion med finger-
toppskénsla.

- Jagbodde linge i London och
dér jobbade jag i Designers Guild
butik med vackra textilier och tape-
ter. Idag ar jag séljare pa Ikea men
hjalper ocksa till att bygga butiker
runtom i vérlden, berattar Eva.

Indien ar det senaste malet for
hennes jobbresor, en plats dit hon
snart ska dtervéinda for att bygga
Ikea-butik nummer tva.

\/

\
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Eva Andersson

- Jag dlskar Indien, dér ar ett
precis lagom kaos, sdger hon med
ett leende.

- Och det var dér jag sag Ikeas
textilkollektion som inte finns i Sverige.
Jag bestdmde mig direkt for att inreda
balkongen med det som tema.

FORUTOM DEN FARGSPRAKANDE och
orientaliskt inspirerade balkongen
har Eva bland annat malat vardags-
rumsviggen knallrosa — hennes
favorit bland farger — och med storsta
sannolikhet har Gavlegardarnas
malare aldrig rollat den gréna kulor
hon valt till sitt sovrum nagon annan-
stans. Att ldgga tid, kraft och pengar
pa sitt boende ér en sjélvklarhet for
Eva, 4ven om hon hyr sin lagenhet.

- Jagbor ju hér, klart jag vill ha
det trivsamt.

W
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HEMMA HOS

AR LEIF OCH ANNELI
triffades ar 2013 hade
de fyra tonaringar
som fortfarande
bodde hemma. Den
stora bonusfamiljen
behévde med andra ord ett boende
med fem sovrum - ndgot som inte
visade sig vara sa latt att hitta.
De tittade pa bade bostadsritter,
villor och radhus, men det var hos
Gavlegéardarna de fann vad de sokte.
Pa sjunde vaningen i Gavles forsta
hoghus, byggt av Gavlegardarna ar
1954, har familjen en vidunderlig
utsikt i tre viderstreck.

- En klar dag ser vi vindkraft-
verken vid Kungsberget och dit
ar ndstan fem mil, sdger Anneli
Grytenius och pekar ut 6ver Givles

siluett som langt borta i horisonten
overgar i skog.

- I andra riktningen ser man
faktiskt en glimt av havet, 4&ven om
min son hédvdar att det ar ett typiskt
maklarargument, fortsétter Leif med
ett skratt.

| VARDAGSRUMMET FINNS en Ooppen spis
som familjen anvénder regelbundet.
Ibland sitter man framfér brasan
med en drink men dé och da grillas
ocksa en korv. Pa balkongen trivs
bade blommor och familjemedlem-
mar - inklusive katten Malva. Och
nédr barnen nu boérjat flytta ut kan
sovrummen fa nya anvindnings-
omraden. Leif har ett eget kontor
och Anneli inreder just nu ett aktivitets-

rum dér hon ska sy, mala och
renovera mébler. Ligenheten ar
bygged i funkisstil och har ménga fina
detaljer kvar i original. Den svingda
trappan i ek, 6vervéningens takfonster
och sovrummen med tryckknappar
dar signalen gér rakt ner till en fun-
gerande panel i koket.

- Pé den tiden var man nog
ganska vilbestdlld om man bodde i
en san har lagenhet och hade sékert
nagon anstédlld som jobbade i koket,
séger Leif och 6ppnar sedan dorren
ut till "takvaningen”.

- Dammsugare var ingen sjélv-
klarhet, istallet fanns en sé kallad
piskbalkong. Har har vi fri sikt 6ver
himlen och har tittat p& norrskenet
tillsammans, Anneli och jag.
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En klar dag ser vi vindkraft-
verken vid Kungsberget.

Anneli Grytenius
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HEMMA HOS
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Moblerna
har foljt med
genom livet.

Mats Jadin




ONIKA WIERZYNSKA
och Mats Jadin
borien trea pa
Soder. Att kliva in
iparets ligenhet
ar som att komma
rakt in i en scen av SVT:s succéserie
Var tid 4r nu. Fastigheten &r byggd pa
50-talet och de tidstypiska detaljerna
pé exempelvis fonsterbrador och
fonsterhakar, passar perfekt med
den inredningsstil som Monika och
Mats élskar. Sovrummet har tema
40-tal och @ven om det forstas finns
nyinkdpta mobler - sittpuffarna till
exempel - sa dr de perfekt matchade
mot de dldre designmdoblerna.

Heltackningsmattan har de sjélva
lagt in, med lite pysslande gick det
bra, och sénggaveln ar egentillverkad
av ett bord fran Réda Korset.

- Visag gavlar i morkt trd i en

inredningsbutik
pé nétet som
kostade runt

6 000 kronor,
men vi har
hittat bord pa
second hand for
ett par hundra
styck och gjort
tva egna. En till
vart sovrum och en till gdstrummet,
beréttar Mats.

TEAK AR EN absolut favorit och paret
har bade bokhyllor, sideboards och
soffbord i materialet.

- Manga av moéblerna har min
mamma kopt, hon jobbade pa NK:s
kontor pé 50-talet och fick kopa
mobler till personalpris. De har f6ljt
med genom livet och ofta statt pa
samma sétt invid varandra i olika

ity

HEMMA HOS

boenden, sédger Mats.

De aldre mobelklassikerna
kombineras med moderna mattor,
textilier och lampor, alla s4 om-
sorgsfullt utvalda att det néstan &r
omojligt att avgora vad som ér vad.
Tv:n dr den enda mobel dér paret
tvingats acceptera ndgot som inte
"passar in”.

- En tv blir aldrig bra, rent inred-
ningsmassigt. Men man maste ju ha
en, konstaterar Mats.



Gavlegardarna
bygger - for ett Gavle

SOIM vaxer

Folkmangden i Gavle Okar for varje ar. Hos Gavlegardarna star
60 000 personer i kd och vantar pa en lagenhet eller ett bostadsbyte.
Nya bostader kravs har och nu, men ocksa i framtiden.

= VI HAR ETT KRAV fran vara dgare,
Gévle kommun, att vi ska bygga 150
nya bostidder per ar. Dessutom ska
vi finnas i alla omraden, séger Lars
Janols, fastighetsutvecklingschef pa
Gavlegéardarna.

Lars har ansvar fér nybyggnation
och arbetar idag med ett flertal pro-
jekt som alla har kommit olika langt.
Godisfabriken ar ett avdem som star
nédrmast pd tur, en ny stadsdel med
nidrmare 750 bostdder. I en av Géavles
storre framtidssatsningar bygger
Gavlegardarna cirka 125 hyresratter
och dger dessutom marken.

Men det ér inte bara pa den gamla
Lakeroltomten som gravskoporna
och hantverkarna far jobba. I Satra
planeras exempelvis det nya omradet
Ekorrbéret med cirka 130 lagenheter
och 25 radhus, i Hemlingby byggs
120 arkitektritade lagenheter och pa
Soder pagar arbetet med stads-
radhus som byggs ovanpa befintlig
bebyggelse.

-Det finns ett uppdéamt behov
av bostéder eftersom Gévle har vixt
under flera ar. Vi maste hela tiden ha
orat mot rilsen for att lyssna in och
kénna av méanniskors behov, sager
Lars Janols.

GAVLEGARDARNA LANSERADE UNDER
2019 hela 268 nya lagenheter pa
bostadsmarknaden. Man har med
andra ord fatt ordentlig fart pa sin
nyproduktion, men byggprocessen
ar lang och mycket kan hidnda innan
ett hus star klart.

- Att planera bostéder tar lang tid.
Vi maste hitta byggbar mark och
sedan ska husen ritas och byggas.
Dessutom krévs bygglov och even-
tuella detaljplanedndringar som
kan overklagas. Vi brukar séga att
det i basta fall tar tre-fyra &r fran
projektstart till inflyttning, séger
Lars Janols.

Nér det byggs mycket ér Gavle-
gardarna ocksa beroende av att det
finns ménniskor som vill och kan bo i
de nya, ofta relativt dyra, bostdderna.

Q
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Lars Janols

Och man ér inte ensam om utma-
ningen. Over hela Sverige talas det
om éldre personer som inte har rad
att flytta fran villan med lag méanads-
kostnad, samtidigt som ungdomar
tvingas bo kvar hemma for att de
saknar bade kapital och képoéng.

- Vi jobbar pé olika sétt for att
fa igang flyttkedjorna. Bland annat
bygger vi olika boenden for olika
malgrupper, dér trygghetsboende
ar ett alternativ som kan locka éldre
att ta steget fran villan. Men vi har
ocksa lottat ut nya lagenheter till
ungdomar under 26 ar och hyresgis-
ter som passerat 60. Ndar marknaden
ser ut som den gor maste vi prova
nya losningar for att se om vi far
positiva resultat, sager Lars Janols.

FOR ATT FA NER hyrorna i nya bostéder
har Gavlegardarna sokt det statliga
investeringsstod som inforts for att
fa svenska bolag att bygga mer.

I méanga av de bostdder som sldppts
pé marknaden i Gavle under de
senaste aren har hyran sjunkit med
upp till tjugo procent, just tack vare
de extra pengarna.

- Nu har stodet stoppats och
branschen maste hitta nya, kreativa
sétt att bygga s4 billigt som méjligt.
Inom allménnyttan har vi till exempel
gatt ihop for att tillsammans pressa
priserna nér vi koper in storre kvanti-
teter. De sé kallade Kombohusen
ger billigare hyra, for var del i bade
Sétra, Hemsta och Villastaden, sager
Lars Janols.



BOSTADSMARKNADEN
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Fhaft utiottning
r till ungdomar
ar for att hjalpa
att komma ut pa

tadsmarknader
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BOSTADSMARKNADEN

Fler Gavlebor kan rora pa sig, vi kallar det flyttkedjor

Du som bdrjar bli till aren
och langtar efter hiss, flyttar till vart
nybyggda trygghetsboende ...

...och lamnar din 3:a till o ®

ett par med utflugna barn ... H

ONe

...som i sin tur lamnar en villa
till den nyblivna familjen ...

... och ytterligare en lagenhet
blir ledig for ndgon annan.

i

Lyckas vi med det har sa bidrar Gavlegardarna till
att annu fler Gavlebor kan kanna sig hemma.




Halla dar,

Hej
Lennart!

Sofia!

BOSTADSMARKNADEN

Sofia Andersson dr 2l ar och bor nu i sin férsta egna Iagenhet pa Sorby Backe. Hon hade turen

att komma forst i utlottningen av férturer till ungdomar under 26 ar.

Har du hunnit smilta
vinsten?

- Jag hade ju en valdans tur!
Det var en kompis som tipsade
mig om den har forturen och
precis nar jag gick in och
kollade pa gavlegardarna.se
sa hade information om
utlottningen publicerats.

Hur bodde du innan?

- Jag bodde i andra hand och
hade blivit uppsagd. Planen
var att flytta hem till mina

foéraldrar igen. For mig hade
det varit omgjligt att fa en
lagenhet annars, jag hade
bara ndgra poang i kdsystemet
och inte heller fast jobb.

Beritta om din léigenhet!
- Det dr en etta och jag

trivs jattebral Allt ar nytt och
frascht, dessutom har jag
bade diskmaskin, tvattma-
skin och torktumlare i lagen-
heten. Det kanns lyxigt.

Birgit och Lennart Johansson fick erbjudande om fortur till ndrboende
dver 60 ar och bor sedan | juni 2019 pa Sorby Backe i Givle.

Nar horde ni talas om
det hiir erbjudandet?

- Genom ett utskick i
brevladan fick vi hora talas
om fortur 60+ och anmalde
intresse direkt.

Hur har det gatt?
- Det blev en riktig hojdare!
Vihade tur, det var totalt 20

lagenheter som lottades ut
och vi blev nummer I7.

Hur trivs nii ert nya
boende?

- Vifick precis den lagenhet
viville ha. Den ligger med
fin utsikt mot skogsdungen
utanfér och med narhet

till hundrastgarden.

Det ar viktigt for oss
eftersom vihar en
liten hund som vi

gar ut med " ad

varje dag. ﬁ
S




BOSTADSMARKNADEN

Stig Ostblom

80 3r och bor i bostadsritt pa
Soder i Gavle sedan 20 ar.

Vad tianker du om
bostadsmarknaden?

Jag tycker att det &r dyrt idag. Jag ser
ju att ungdomar inte kommer in pa
bostadsmarknaden. Det maste vara
svart nar det inte finns kapital eller

Gﬁv |‘».E-..IU Drna .- ' : W:_ o Bl / andra méjligheter.
. = T
o : ] ' Vad skulle fa dig att flytta
994
pa d A S - till hyresritt?

b d k d‘) F 8 Jag har inte funderat pa det faktiskt.
OSta Smar na ° b, ! Men jag har bekanta som salt sin

P bostadsratt och sommarstuga for att
flytta till hyresratt. De har ratt hog hyra
som de finansierar med vinsten fran
forsaljningen.

| &
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I Sex

Marcus Wicander

22 3r och bor tillsammans med
flickvan i hyresratt pa Soder i Gavle.

Frida Romar

24 3r och bor tillsammans med
pojkvan i hyresratt i Andersberg.

Var det l3tt for dig att fa
tagienbostad?

Min flickvan och jag har ganska nyligen
flyttat fran Mora till Gavle. Eftersom vi
inte hade nagra képoang fick vi l6sa
situationen pa annat satt. Vi hade tur
och fick ett "forst till kvarn-kontrakt”
genom Fastighetssnabben.

Hur var det for dig som
drung attfatagidin
forsta bostad?

Nu var det jag som flyttade in
hos min sambo, annars hade jag
antagligen bott kvar hemma hos
mina foréldrar. Jag har inte manga
kopoang.

Vad tianker du om dagens
bostadsmarknad?

Jag tycker att alla borde ha ratt till
en lagenhet dar man kanner sig
trygg. Det stalls manga ganger
orimliga krav pa inkomst och annat
eftersom hyrorna &r sa héga. Jag tog
studenten 20I4 och manga av mina
kompisar tvingades bo kvar hemma
hos sina foraldrar i flera ar innan det
ordnade sig med bostad for dem.

Vad tycker du om bostads-
situationen for unga?

| Mora ar det vanligt att man kdper ett
hus nar man ar ung. | en storre stad
ar det daremot svart, bade hus och
lagenheter ar dyra.

el




BOSTA ARKNADEN

Olivia Zakrisson
& Isabelle Malmstrom

Bada &r 16 ar bor hemma hos sina respektive féréldrar i Gavle.

Hur tanker man som ung om sitt framtida boende?
Det 8r nog ganska svart att fa en bostad. Man hor att det &r |1dnga kder
och att lagenheterna ar dyra.

S

Harriet Lundin

85 3r och bor i hyresritt i centrala Gavle.

Varfor valde du att bo i hyresratt?

Det har jag gjort lange. Fér 30 &r sedan ldmnade jag och
min man vart radhus och flyttade till en hyresratt. Dar bor
jag kvar an idag.

Hur tanker du kring bostadsmarknaden?
Det &r en svar bostadsmarknad. Manga aldre bor kvar och
har inte rad att flytta.
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Vi ar de allra forsta som
bor hir och allt &r s3 nytt
och fint.

Aya Abdul Eafez



BOSTADSMARKNADEN

Flera generationer
trivs i samma hus

Gavlegardarna bygger mer an nagonsin. Nar de nya husen star klara ser de
tomma lagenheterna ganska lika ut, fram till den dag da hyresgasterna flyttar
in. For det ar forst nar en bostad blir personlig som den ocksa far liv. Folj med till
tva hyresgdaster i Satra for att se hur de skapat sina nya hem.

OMBOHUSEN PA

Rullstensvigen i

Sétra lockade manga

intresserade nir de

stod fardigbyggda,

granne med centrum
och trygghetsboendet Tickselbo.
Intresset var stort for de 117 ldgen-
heterna och under véren flyttade de
nya hyresgisterna in.

GUNHILD HAMMARSTROM, som kallas
Gun, ér en avdem. Sedan i april
har hon bott i tvdan pé femtio
kvadratmeter tillsammans med sin
katt. Sétra ér vilbekant fér henne,
da hon har levt dar sedan 1973,
tidigare i villa tillsammans med man
och barn. Dérifran har Gun ménga
roliga minnen, men nér hon for tre
ar sedan blev ensam stéllde hon sig
iko hos Gavlegardarna. Och med
Rullstensvidgen kom chansen hon
véntat pa.

-Det borjade bli jobbigt att stida
och ta hand om alla ytor. Inte minst
var stora tomt med bade vaxthus
och planteringar som jag och maken
skott om tillsammans, sdger Gun
och fortsatter:

-Jagville gdrna bo kvar i Sétra
men det tog ett tag innan jag hittade
vad jag sokte.

Gun ska fylla 87 ar. Efter 46 ar i
samma hus samlar man forstas pa

sig en hel del prylar och att flytta kan
innebéra en stor omstéllning. Men
Gun tycker att det har gatt bra, inte
minst d& barn och barnbarn hjélpt
till med det praktiska. Ett av de fyra
barnbarnen har ocksa kopt hennes
tidigare hus dér ett litet barnbarns-
barn nu ska fa vixa upp. S& Gun
kommer att ha tillgang till sitt gamla
boende nér hon vill.

- Jag har fortfarande saker kvar
dir som inte fir plats i lagenheten.
Vi far ta lite i taget. Nér jag borjade
packa insag jag till exempel att jag
hade mer én 75 fotoalbum i huset,
sdger Gun och skrattar.

Hon har bott i lagenheten i ett
par ménader, men har sovit gott
fran forsta natten. Hon lovordar
nérheten till affér, hilsocentral och
buss. Daremot lidngtar katten alltfor
mycket efter att f4 gd ut, och ska
darfor fa flytta tillbaka till huset och
de mer vilkénda kvarteren.

- Det ska bli trevligt nér ute-
miljon blir klar och barnen kan
anvinda lekplatsen utanfér min
balkong. Da blir det &nnu mer
trivsel, liv och rorelse, sdger Gun.

PA SAMMA VANINGSPLAN som Gun bor
familjen Abdul Eafez. Dottern Aya
kom tillsammans med sina broder
till Sverige fran Syrien och forst nag-
ra ar senare kunde mamma Sanaa

Kombohus
ger lagre hyra

De nya husen i Satra
4r sa kallade nyck-
elfardiga Kombohus
som gar snabbt att
bygga. Hyran ligger
cirka 25% lagre an
annan nyproduktion.
Har har man dess-
utom fatt ett statligt
investeringsstod
som sanker hyran
annu mer.

och pappa Nebil ansluta. Familje-
medlemmarna har hunnit med att
bo i bade Skelleftea och Ockelbo,
men nu bor de i Sétra allihopa - bré-
derna med sina respektive familjer
och Aya med sina foraldrar.

- Ockelbo kidndes som en liten by
och dér trivdes jag inte alls. Jag ville
flytta till Gévle och nu har vi fatt den
hir fina ligenheten. Dessutom har
jag sokt och fatt tva jobb, ett inom
hemtjansten och ett pa campingen
i Rullsand, sdger Aya och ler stort.

— Men jag ska bli barnmorska,
sa forst tianker jag plugga till under-
skoterska och sedan ga vidare,
fortsatter hon.

Familjen flyttade in i ldgen-
heten pa Rullstensvégen i april
och de stortrivs.

- Léget ér sa bra med nérhet
till allt. Vi hade bara bott hér nagra
dagar sa kom Ica och ringde pa
dorren med en pase varor som
inflyttningspresent, det var helt
otroligt, séger Aya.

- Vi ar de allra forsta som bor
hér och allt ar sa nytt och fint. Snart
ar lekparken klar och mina broders
barn kan komma hit och leka néar
de hélsar pa oss.
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Sommaren 2019 grévde Gavlegardarna ner tva tankar
om 15000 liter vardera pa Nordost. Nar det regnar,
rinner vattnet ner i tankarna och renas pa vagen av
vaxter och jord. Nar rabatter och grasytor behéver
vatten pumpas det upp fran tankarna istallet for att
vardefullt dricksvatten anvands.

Nu installerar vi hallbar bevattning

6 Scanna
QR-koden
med din mobil
for att se en film

fran nar tankarna
installerades.

Tekniken har funnits cirka 30 ar men &r vanligare i
Sydeuropa och delar av varlden dar det ofta ar brist
pa vatten. | Sverige anvands liknande tanksystem
mest for villor, men i mindre skala. Gavlegardarna ar
en av de forsta i landet att installera ett sa har pass
stort system i ett bostadsomrade.
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Stolta hyresgiister
sorterar ratt

Projektet "Hallbart Nordost” inleddes 2017 av Gavlegardarna
tillsammans med Gastrike atervinnare och organisationen Rapatac.

har ocksa okat.

N DEL AV PROJEKTET har
handlat om att fa de
boende att sortera sitt
avfall battre. Men det har
ocksa varit ett socialt
projekt for att bygga
trygghet, trivsel och delaktighet.
Parallellt med projektet har en
stadsdelsférnyelse pagatt med
fasadrenoveringar, nya utemiljer
och nybyggda atervinningsrum.

Pa Nordost bor ungefér 3500
personer och dver femton olika
nationaliteter. Det innebér att det
finns stora utmaningar i kommuni-
kationen. Fiona Tranberg bor sjélv i
stadsdelen och ar projektledare for
“Hallbart Nordost”. Fiona och kolle-
gan Mursal Weheliye, ocksa boende
pé Nordost, har arbetat langsiktigt

Resultat fran
plockanalyser
(kilo/hushall/ar)

Matavfallet har 6kat och
restavfallet har minskat,
vilket &r bra. Mangden
utsorterade forpackningar

Utvecklingen gar at ratt
hall pa Nordost.

92

Det dren
fantastisk
forbatt-
ring och ett
resultat
av mycket
gott arbete
fran Gavle-
gardarna,
Gistrike
atervinnare,
Rapatacoch
forstas alla
hyresgister
p3 Nordost.

AnnaCarin
Sdderhielm

Forklaring

Matavfall

Restavfall

Bile

Forpackningar

MAL 2025

for att fa till en beteendeféréndring

i avfallshanteringen pa omradet. De
har bland annat besokt alla hushall
for att dela ut en sorteringskasse och
jobbar dagligen pa plats i omradet
med direkt aterkoppling till hyres-
géster som gor ritt — eller fel.

Forbattrad sortering
Arbetet har gett gott resultat visar den
senaste plockanalysen som genom-
fordes 2018. Géstrike atervinnare
ansvarade for plockanalysen och
O6ppnade 250 soppasar med rest-
avfall och 250 pasar med mat-
avfall, som sorterades och vagdes.
Sorteringen var rejalt forbattrad
fran den senaste méatningen 2016.
Mingden utsorterat matavfall hade
okat till fran 41 kilo till 65 kilo per

hushall och ér. Innehallet i pappers-
pasarna for matavfall var ocksa
mycket béttre sorterat, det lag inte
alls lika mycket plast och annat
skrédp i dem langre.

—Det dr en fantastisk forbéttring
och ett resultat av mycket gott arbete
fran Gavlegardarna, Géstrike ater-
vinnare, Rapatac och forstas alla hyres-
gaster pa Nordost. Vi 4r stolta och
jobbar vidare for att bli &nnu béttre,
och for att na malet pa 130 kilo rétt
sorterat matavfall per hushall och é&r.
Matavfallet blir biogas och biogodsel
och ér en viktig del i en héllbar
utveckling dar vi anvénder vara
resurser pa ett klokt sitt, siager
AnnaCarin S6derhielm, hallbarhets-
utvecklare pa Géstrike atervinnare.
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Praktikplatsen
gav ett nytt arbetsliv
- och ett battre liv

Nar det byggs mycket letar foretagen efter manniskor att anstalla.
Samtidigt har Gavle manga nyanlanda som har erfarenhet men saknar sysselsattning.
| Gavlegardarnas jobbcoach-projekt mots de tva behoven pa ett lyckat satt.

Tillsammans med
vara entrepren@rer

i byggbranschen
hjilper vi nyanlanda
att £3 en praktikplats.

- Rahaf Abu Shaer




AR 2013 SATT RAHAF ABU SHAER, eller
Ray som hon kallas, och tittade
beundrande pa sin SFI-larare Huda.
Ray hade nyss kommit till Sverige
fran krigets Syrien och befann sig
med manga andra nyanlédnda i en
trdng undervisningssal for att ldra
sig grundlaggande kunskaper i
svenska.

“Sadar bra kommer jag aldrig att
behirska spraket”, tankte hon for sig
sjilv. Det kdndes odverstigligt och
hon var verkligen imponerad 6ver
sin larares kunskaper. Sex ar senare,
en frostkall dag i oktober 2019,
berittar hon pa flytande svenska om
Gavlegéardarnas jobbcoach-projekt
som hon ansvarar for.

- Det byggs mycket i Gévle just
nu. Vara entreprenérer behover
arbetskraft, samtidigt som vi har
manga nyanldnda som vill jobba. Det
hér ar ett integrationsprojekt dér vi
matchar behov med person, séger Ray.

Hon beskriver sig sjdlv som ldnken
mellan arbetslésa nysvenskar
och entreprendérer. Ray ordnar
frukosttréffar for att informera om

projektet och vad det innebaér att ta
emot en ny medarbetare. Under hela
praktiktiden hjélper hon till med den
administration som ofta kan vara
anledning till att en arbetsgivare
séger nej till en praktikant.

SEDAN PROJEKTETS START ar 2017 har
Ray hjalpt manga ménniskor att
komma ut i det svenska arbetslivet.
Ett tjugotal av dem har ocksa fatt
anstéllning efter praktikens slut.

29
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Gévle 6ppnade manga dorrar. Dar
tréiffade jag min forsta svenska vén,
pé SFI motte jag ju bara nyanldnda,
siger Ray.

— Praktik dr den mest effektiva
végen att komma in i samhillet och
att lara sig spraket ordentligt, det ar
jag saker pa.

Vad sager du till eventuella kritiker
som undrar varfér Gavlegdrdarna
formedlar jobb?

- Gavlegérdarna har ett grund- pa att det - Kommunen har ett ansvar att
laggande arbetssétt som gér igen i drdet mest  arbeta med integration och vi som
allt vi gor. Vi dr ett bolag som inte effektiva kommunagt bolag ska ocksa ta
bara bygger och forvaltar hus. Méalet sdttet att det samhéllsansvaret, sdger Ray
ar att skapa bostadsomraden dér kommaini  och fortsitter:
maénniskor trivs och kénner sig samhaillet - Var femte person ér idag utrikes-
trygga. For att na dit krivs att du och lara fodd. For de flesta av dem tar det
kénner gemenskap med grannar sig spraket  sju-nio &r att komma ut i jobb — om
och att det finns aktiviteter att ta del ordentligt. det ens sker. Var malséttning ar att
av. Men sen maste du ocksa ha en det istéllet ska ta sju-nio manader,
sysselsdttning, det dr en viktig del for Rahaf Abu Shaer och dér kan praktikplatsen vara en

helheten, séger Ray.

Hon vet vad hon talar om, d4 hennes
egen bakgrund &r ett bra exempel pa
hur en lyckad integration kan ga till.
- Min praktik p& Lénsstyrelsen i

avgorande vég in i arbetslivet.

Med arbetet kom aven spraket for Azad

I SEPTEMBER 2012 kom Azad Mohamed till
Sverige fran Syrien. P4 grund av bostads-
brist flyttade han runt i landet innan han
ar 2014 fick ett forstahandskontrakt hos
Gavlegardarna i Gévle.

Azads far hade ett byggforetag i

Syrien dér sonen ofta fick rycka in och
hjélpa till. Sa erfarenheten fran bygg-
branschen fanns, men i Sverige fick han
istéllet nagra strojobb som diskare och
hos en snabbmatskedja.

- For mig var det viktigt att snabbt kom-
ma ut i arbete sa att jag kunde skicka
pengar till mina fordldrar som ar kvar i
Syrien, sdger Azad Mohamedm

MED ARBETET KOM ocksa spréaket. Azad
larde sig allt battre svenska och gjorde
praktik pé ett IT-serviceforetag i Gavle
nar han genom en kompis fick hora
talas om jobbcoach-projektet pa Gavle-
gardarna. Han tog kontakt med Ray och
fick komma pa en forsta intervju.

- Jag fick en bra bild av hans bakgrund
och sag att han hade ratt profil for att jag
skulle kunna matcha honom med nagon
av vara underentreprendrer, beréttar Ray.

Tre méanader senare presenterades
Azad for foretaget SSG som ar marknads-
ledande inom skadeservice i Norden.

Det blev en si kallad “perfect match”
dér bada parter trivdes med varandra.
Redan efter tva veckors praktik bestimdes
att Azad skulle fa anstédllning. Tack vare
den har Azads fru och nio ménader
gamle sonen ocksa fatt permanent
uppehallstillstand i Sverige.

CHRISTOFFER PERSSON,
PLATSCHEF pa SSG,
och Emil Ericsson,
arbetsledare, dr nojda
med sin nya kollega.

| Azad dr en person
som tar for sig och
som pé kort tid har
lart sig bade spraket

och branschen.

- Han har gatt alla utbildningar och
jobbar nu helt sjalvstédndigt. Azad dr en
stor tillgdng som alltid staller upp for
andra och aldrig har en dalig dag, sager
Christoffer Persson.

23



ETT HALLBART GAVLE
I

Med ny teknik
eldas det inte
for krakorna

Tack vare ny teknik varms nu alla Gavlegardarnas fastigheter pa ett
effektivt satt. Effektivt for miljon - och for hyresgasterna.

| VARJE LAGENHET sitter numera en ‘II_
temperaturmétare som skickar a1l

en signal, ett meddelande, till en

styrventil som automatiskt stéller

in temperaturen till de 20-22 grader

som Gavlegardarna kommit 6verens

om med Hyresgistforeningen. Nar

det blir stora omstéllningar i vadret

okar eller minskar styrventilen Elektroniska apparater, som tvétt- , 9
automatiskt. maskin, ugn och kylskép, inverkar
—Men hur husen ér byggda och ocksa direkt pa virmen i en bostad. °

hur de star placerade i lez’fgskapet - Dessutof'n beriknas en person I rea lt | d

gor att de reagerar olika snabbt pa avge virme motsvarande 80-100 watt. °

vaderforandringar, sager Hakan Ar man ménga ménniskor i ett hushall ka nvise

Wesstrom, energicontroller pa bidrar man faktiskt ocksé till att virma

Gavlegardarna. bostaden, sdger Hakan Wesstrom. te m p era t uren
(] [ ]

Manga faktorer paverkar Nojdare hyresgister ieénens kl I d

Vérmen i en ldgenhet beror pa Genom detta system har Gavlegardarna Y]

maénga olika saker. En ldgenhet i sénkt energiforbrukningen vilket &r I ag eéen h et.

soderldge har mer ljusinslédpp och bra f6r miljon. Samtidigt visar den

solljus &n en lagenhet i norrlége. senaste kundundersokningen att hy-  Hakan Wesstrém
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Gavlegardarnas
varmestyrning

eraturmatare

ostad skickar

Solen, antal persa
elektronik ock\ e

H’yrsyﬂ’eme{' reglerar
nui’oma’ri;k’r varmen Kundcentrum ser
g Hill varje hug {—emPevemi'wen
i alla bostader

¢

<O

isterna éir mer nojda an tid; : e .
e I st tmdor 6 Ett stort klimatkliv for Gavlegardarna

med sin inomhustemperatur under

vinter- och sommartid. Medarbetare Under hosten 2018 startade Allmannyttans klimatinitiativ, ett gemensamt upprop for att minska utslappen
i Gavlegardarnas kundcentrum kan av vaxthusgaser. Malet &r att de allmannyttiga bostadsféretagen ska vara fossilfria senast ar 2030 och att
ocksa dra nytta av den nya tekniken energianvandningen ska minska med 30 procent. Redan nu &r Gavlegardarnas resultat valdigt bra.
med temperaturmaétare.

-De kan i realtid se temperaturen - Gavlegardarnas uppvarmning &r redan helt fossilfri. + Traktorer och maskiner kérs med fossilfri biodiesel.
i en fastighet och éven i en enskild - Endast 0,2 procent av Gavlegardarnas varmekéllor - Gavlegardarnas fastighetsel ar upphandlad med
lagenhet. Det gor att vi kan se om bestar av varmepumpar, resten ar fjarrvarme. fossilfri el fran bio-, vind - och vattenkraft.
det ar ett fel i systemet, eller om det - Alla Gavlegardarnas servicefordon gar pa fossil-
ar en upplevd kéansla av att det ar fritt brénsle.
for varmt eller kallt, sager Hakan
Wesstrom.
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TRYGGHET |
STADSDELARNA

Med langsiktighet, handlingskraft och lite tuff karlek
kan mycket handa. Sophanteringen i stadsdelen
Nordost har idag natt nya, fina resultat. Och
hyresgasterna trivs som aldrig forr.
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Nordost har 722 |agenheter, med ungefar 3500
boende, pa en geografiskt begransad yta.

Genom en valplanerad utemiljé har Gavlegérdarna
skapat gemensamma ytor dar hyresgasterna kan
umgas. Och det ska bli fler. Redan i vinter invigs
skridskoplanen med en belyst gran i mitten.

Till varen odlas det i nya pallkragar och
produkterna darifran kan saljas pa omradets
marknadsplats.

L3s mer om vad Gavlegardarna gor for
att oka tryggheten i Gavles stadsdelar
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KRAP FODER SKRAP och da
fallerar tryggheten. Det
r den enkla ekvation
som Fiona Tranberg,
projektledare for ett
Héllbart Nordost, sam-
manfattar dar hon sitter och tittar ut
fran omradeslokalen "Hjartat” pa Norra
Képmangatan. Utanfor fonstret syns
de nyputsade fasaderna dér graddvita
huskroppar skiftar 6ver till behagliga
nyanser av blétt, gront och gult.

Pa garden utanfor ror sig manga
barn, troligen ar de flesta pa vég till
omradets nyinvigda lekpark "Cirkus-
garden”. Den invigdes i borjan av
sommaren och knyter samman husens
stora innergard pa ett fint sétt. Fran
balkongerna, som numera har glas-
partier i fronterna, har man full

Pa Nordost finns manga smarta losningar for bade gemenskap
och hallbarhet. Har leds exempelvis vatten fran parkeringen till
vaxtbaddar som pa ett biologiskt satt renar vattnet.

uppsikt 6ver vad som forsiggar nere
pé innergarden.

Nér Gavlegardarna ar 2017
inledde arbetet med ett "Hallbart
Nordost” var utmaningarna ménga.
De boende hade svéart med sortering-
en av sopor och grovsopor, trapphu-
sen var nedklottrade och samman-
taget paverkades forstas kinslan av
trygghet, som visade laga nivaer i de
arliga matningarna. Under samma
period hade Gavlegardarna ménga
underentreprenérer som jobbade i
omradet och som var anonyma for
hyresgasterna.

—Narvaro ér avgorande for att
kommunikationen i ett bostadsom-
rade ska fungera. Det handlar om att
bygga relationer, utan dem kom-
mer man ingenstans, sager Jorgen
Larsson som dr Gavlegardarnas
bovirdpa Nordost.

Nérvarofragan blev darfor ett tyd-
ligt utvecklingsomrade nir projektet
paborjades. En viktig pusselbit var
att hyresgésterna Fiona Tranberg
och Mursal Weheliye anstélldes
som ambassadorer och trygghets-
vérdar. Bada bor sjélva i omradet
och arbetar nu heltid med att vara
linken mellan hyresgésterna och
Gavlegardarna.

Inget straff, bara lite tuff karlek
Fiona och Mursal inledde sitt arbete
med att kavla upp drmarna och ge
sig ut p4 hembesok till samtliga 722
lagenheter. De hade god hjélp av
Gastrike Atervinnare och féreningen
Rapatac. Hyresgésterna erbjods ett
sorteringskit samtidigt som de fick
information om sopsortering - var
saker ska sldngas — men ocksé vikten
av att mana om och gemensamt ta
hand om sitt omrade fér en 6kad
trivsel.

- An idag knackar jag pa och ér
lite tuff mot dem som inte skoter sig.
Det dr inget konstigt egentligen.

Jorgen Larsson konstaterar;

- Hyresgésterna har stor respekt
for Fiona, hon vénder straffet till lite
tuff kirlek. De vet att vi bryr oss, det
hér ar kvalitet och det ar pa riktigt.

Handlingskraft som ger resultat
Overlag har "Hallbart Nordost” varit
ett omfattande projekt som krévt att
Gavlegardarna jobbat tillsammans
med andra. Hyresgésterna har hela
tiden statt i fokus och varit delaktiga
iidéer kring omradets utformning.

Hans Lundberg, ansvarig projekt-
ledare pa Gavlegardarna, &r en
annan nyckelspelare i den stadsdels-
fornyelse som skett pa omradet.

- Nar fasaderna skulle renoveras
lavi fram ett forslag att ta utemiljon i
samma veva. Direkt nér en stéllning
revs vid ett hus paborjades mark-
arbetet utanfor. Utemiljon har déarfor
véxt fram i samma takt som husen
fordndrats, berdttar Hans Lundberg.

Hyresgésterna bjods in till flera
"bodemokratiméten” dér de fick
ta del av skisser, idéer och lamna
synpunkter pd hur de 6nskade sin
utemiljo. Resultatet har pé flera sitt
bidragit till omradets gemenskap.

- Vi har stor méangfald hér pa
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Hyresgasterna har
stor respekt for Fiona,
hon vander straffet till
lite tuff karlek. De vet
att vi bryr oss, det har
ar kvalitet och det ar
pa riktigt.

Jorgen Larsson
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Hans Lundberg

- ! ” och Fiona Tranberg

e ey ol

Nordost och tidigare var det mer
grupperingar. Nu ser vi tydligt att
det dr mer gemenskap och det ar
ofta barnen som foérenar. Barn blir
vanner direkt, oavsett hirkomst, och
da hénger ofta féréildrarna pa, sdger
Fiona Tranberg.

Queen of Nordost
Naér vi ror oss genom bostadsomradet
kommer flera hyresgéster fram till
Fiona, kramar om henne eller véixlar
nagra ord. Det dr tydligt att hon ar
"Queen of Nordost”, ett epitet hon sjélv
fnissar at nar det kommer pa tal. Hans
Lundberg instdammer och fyller i;
—Forr i tiden fanns sa kallade
gardskarlar som rorde sig i ett
omrade och hjilpte till med det
som behovde goras. Det var en
slags trygghet att de fanns. Fiona,
Mursal och Jorgen dr vara moderna
motsvarigheter till det. De bidrar till
ordning och trygghet pa Nordost,
sdger Hans Lundberg.

Ge Nordost 30 minuter

Pa Gavlegardarnas omradeskontor
tréffas hyresgaster pa Nordost i
olika konstellationer. Det kan vara
sprékcafé, en symaskinskurs eller en
foreldsning om kosthallning. Fiona
och Mursal anordnar ocksé aktivi-
teten "Ge Nordost 30 minuter” som
innebar att de bjuder in de boende
att plocka skrép i en halvtimme, eller
langre om de 6nskar. Dérefter fikar,
leker och umgas man.

-Det ér blandningen av vara
satsningar som gjort att vi lyckats.
Aktiviteter for de boende, deras moj-
lighet att vara med och péaverka hur
omradet ska se ut och sa personalen
som finns hér och far saker att fun-
gera. Det genomsyrar hela kénslan i
stadsdelen, sager Hans Lundberg.
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Arbetet 1o
trygghet tar

GAVLEGARDARNA HAR BOSTADER i de
flesta av Géavles stadsdelar, déar

92

genomforts dnda sedan 2004 ger re-
sultatet en relevant statistik som kan

aldrig slut

senaste aren fatt ett stort fokus, inte
minst pa grund av rapporteringen

forutsattningarna ocksa kan skilja Vivet att brytas ner pa respektive stadsdel. i media. Vi vet att trivsel och ge-

sig at. Vad ar trygghet for den som trivsel och - Vi har ett tydligt mal i att menskap lagger en viktig grund for
bor i Hedesunda eller Hamrange? gemenskap forsoka jobba for bostadsomraden om man kénner sig trygg eller inte.
Ar upplevelsen en annan om du bor i ldgger en dér méanniskor trivs och lar kdnna Manga bostadsbolag kan idag skriva
ett storre eller mindre omrade, mitt viktig grund varandra. Vi vill bidra till aktiviteter under pa att allt boérjar med en ren

i centrum eller en bit utanfor? foromman  dir vara hyresgister kan delta och och snygg stadsdel, fortsitter hon.

For att ta reda p4 mer om hyres- kinner sig vi skapar utemiljoer ddr man kan Dérfor éar det gladjande att den

gdsternas asikter skickar Gavlegar- trygg eller umgas och som man ar ridd om, rykande farska kundundersokning
darna varje ar ut en stor kundun- inte. séger Cathrine Holgersson, vd pa som genomforts ocksé visar att
dersokning dér trygghet och trivsel Gavlegardarna. en majoritet av Gavlegardarnas

ar viktiga delar. D4 undersokningen Cathrine - Tryggheten ar en fraga som de hyresgister kdnner sig trygga dér de

Holgersson

o

Nagra resultat fran Gavlegardarnas senaste kundundersokning:

T

77,4°%0
76,5%

ar arets totalindex nar elva fragor gallande trygghet végs samman till
ett totalindex. Det ar en 6kning med 1,5 % sedan 20I8. Storst 6kning ar
i grupperna 18-25 ar samt 65+.

av Gavlegardarnas hyresgaster kanner sig trygga att réra sig ute i omradet
pa kvallar och natter. Samma siffra fér 2018 var 69.9 %. Okningen har
inte varit sa stor ndgon gang tidigare och &r allra stérst bland kvinnor.

O av Gavlegardarnas hyresgéster har
O kontakt med sina grannar. Aven dar har siffran
’ Okat sedan 2018.

Tryggheten méts ocksa i respektive stadsdel. Storst okning har skett i centrala Gavle, Forsbacka och Satra,
medan siffrorna har gatt ner pa Brynas och i Hedesunda.




Andreas Bergstrom
och Jeanette Janssol
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Vi vet atten
meningsfull fritid

ar oerhort viktig

for individen, men
ocksa for trivseln i ett
bostadsomrade.

Jeanette Jansson

bor. Enkéten bygger pé elva fragor
och omfattar bade fysisk miljé och
upplevd trygghet.

—Det dr ett fantastiskt resultat
som stéirker oss i vart arbete. Vi far
en bekriftelse pa att det kontinuerliga
arbete vi gor maste fortsétta. Det ar
en forutsattning for att vi ska na vara
mal och darfor en helt naturlig del av
var vardag, fortsitter hon.

1 DEN BOSOCIALA gruppen pa Gavle-
gardarna jobbar man med en mangd
olika sociala fragor gentemot hyres-

gasterna. Det handlar om allt fran
stod for den som har svart att betala
hyran till samarbeten med féreningar
och organisationer.

Andreas Bergstrom lamnade for
drygt ett &r sedan sitt jobb som polis
for den nyinréittade tjansten som
trygghetsansvarig pa Gavlegardarna.

- Mitt uppdrag ér att bidra till en
okad trygghet i vira hyresgésters
vardag. Vi har vil etablerade natverk
med polis, kommun och socialtjianst
dar vi kan ta snabb kontakt for att
undvika dubbeljobb. Inte bara nér
nagot hdnder, utan 16pande i var var-
dag, sdger han och fortsitter:

- Vi ordnar bland annat medbor-
gardialoger runtom i stadsdelarna
dér vi alla finns pé plats. Dit kan
de boende komma for att disku-
tera det man har funderat pa eller
kanske vill férbéttra. Dialogerna gor
att vi snabbt kan f4 till en konkret
forandring ute i stadsdelarna om
det behovs, vilket kinns fantastiskt,
séger Andreas Bergstrom.

KANSLAN AV GEMENSKAP och att finnas
i ett socialt sammanhang ar andra
viktiga faktorer for trygghet och
trivsel. Jeanette Jansson har som
bosocial samordnare pagaende sam-
arbeten med ett trettiotal foreningar,

TRYGGHET | STADSDELARNA

organisationer och projekt.

—Man far s6ka pengar hos oss
for att anordna aktiviteter dér vara
hyresgéaster kan delta. Vart fokus
ar barn och unga, s manga av de
projekt dér vi engagerar oss handlar
exempelvis om lov- och fritidsaktivi-
teter, stod i ldxlasning eller mojlig-
het att prova idrotter. Vi vet att en
meningsfull fritid 4r oerhort viktig
for individen, men ocksa for trivseln
i ett bostadsomrade, sdger hon och
fortsatter.

- Att vara synlig i olika forum déar
véra hyresgéster finns dr ocksa en
del av vért arbetssétt. Narvaro ar
alltid en forutsattning for trygghet,
likasa att ménniskor far méta oss i
sin vardag. Vi kan hdmta in synpunk-
ter och lika snabbt aterkoppla. Det
gor ocksa var roll sa otroligt mycket
mer meningsfull och rolig. Man
forstar att det vi gor kan ha verklig
betydelse for vara hyresgister.
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En vandring for trygghet
i Andersberg

= HYRESGASTERNA AR VARA OGON ute i
stadsdelarna. Det &r jatteviktigt att
de far komma till tals, séiger Andreas
Bergstrom, trygghetsansvarig pa
Gavlegardarna.

Ett sétt 4r de medborgardialoger
som anordnas tva ganger per ar
ivarje stadsdel. Gavlegardarna,
polisen och socialtjansten finns da
pé plats for att mota alla boende
som vill delta. Under hosten prova-
des en ny variant i Andersberg, da
dialogen inleddes med en gemensam
trygghetsvandring i omrédet. Aven
X-trafik fanns representerade pa

2

Hyresgias-

terna drvara

dgonutei

stadsdelarna.

Det ar jatte-
viktigt att de

far komma
till tals.

Andreas
Bergstréom

arrangemanget som lockade ett 60-tal
hyresgaster. Syftet med vandringen
var att tillsammans kartlagga trygga
och otrygga platser i stadsdelen.

- Vi fick méanga konkreta forslag
gillande bland annat belysning,
slyréjning och hérnspeglar som
underlittar sikten i trafiken. Nu
kommer alla beslut och dtgarder att
foljas upp pa gavle.se sa att deltagarna
kan se vad vi gor, sdger Andreas
Bergstrom.

- Gavlegéardarna stottar vux-
envandrare i flera stadsdelar. Det
ar ideella krafter som ror sig ute i

stadsdelen for att bidra till trygghet.
Med trygghetsvandringen far vi ett
bra komplement som jag hoppas att
vi kan kora i alla stadsdelar.

Nasta trygghetsvand-

ring sker pa Brynis
senare i vinter. Inbjudningar
gar ut till alla boende och

verksamma i omradet sa att
de far en chans att limna
synpunkter.

9 Intervju med Manne Gerell, kriminolog Malmoé Universitet

MANNE GERELL AR kriminolog och
forskare pa Malmo Universitet.
Han ér intresserad av hur sociala
nitverk kan konstrueras och
starkas for att ge positiva effekter
for grannskap eller andra typer av
gemenskap.

- Samverkan mellan olika
samhallsaktorer ar valdigt viktig,
det ar svart for en aktor att klara
allt sjélv. Initialt handlar det om
att ldra kéinna varandra och att

Manne Gerell
Foto: Hakan Rojder

ha en delad problembeskrivning.
Men framforallt géller det att visa
handlingskraft och att aktiviteter
faktiskt sker, siger Manne Gerell.

OTRYGGHET PER DEFINITION &r upple-
velsen hos den enskilda individen
och den har okat under senare ar.
Dé kan trygghetsinventeringar
ha en stor inverkan och leda till
en 6kad kénsla av trygghet. Men
ibland har problemen en annan

karaktar och da ar det andra
atgiarder som krévs.

- En stark sammanhallning i
ett omrade, en forstarkning av den
kollektiva fragan, 6kar ocksa trygg-
heten generellt. Daremot finns
det inget som talar for att samma
sak fungerar overallt, sa att gora
en problemanalys och sedan en
orsaksanalys for respektive omrade
ar avgorande, sager Manne Gerell.



Sah
nagra av
trygghel

"Vipratade mycket om belysning och att det gor &

stor skillnad pa hur mycket det lyser upp och
vilken kénsla man far av det.”

Maja Johansson

"Jag alskar det har omradet och jag ser inte

" &
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éir tyckte :
deltagarna pa |
isvandringen:

Jag har bott har i
jag trivs bra | An

] /  Michael Kiffom
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mig sjalv bo ndgon annanstans. Aven om jag
ar orolig ibland s3 &r jag saker pa att det finns
saker vi kan gora tillsammans.”

Naa Adukwei Allotey

"lag hoppas ju att vi som har gatt den har
vandringen far vara réster horda av kommun-
politikerna och att det resulterar i nagra atgarder.”

Tobias Gren

"Jag har bott i Andersberg i mer &n sju ar och jag bryr mig valdigt mycket
om vad som hander hér. Jag har min familj har - mina féraldrar, mina
Ll syskon och min fru och dotter. Det som hander har, det ber6r oss direkt.”

Christian Alhasnawi
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KOKSSPECIAL

“Nu kiinns det mer som ett
riktigt kok. Och detiir roligare

34

att laga mat ocksa.”

Gavlegardarnas hyresgast Susanne Heck blir numera glad
varje dag nar hon kommer hem. Det nyinstallerade kdket

har blivit bade ljusare och 6ppnare.

SUSANNE HAR BOTT i radhus i Bom-
hus i tio ar och det tidigare koket
kéndes litet, moérkt och murrigt. For
Susanne var det sjélvklart att vlja
“Kokspaket Large” eftersom pris-
skillnaden var sa pass liten. Daremot
var det svarare att vilja bland alla
luckor, bankskivor, stankpaneler och
handtag.

- Jag besokte Gavlegardarnas
Bostudio i deras Kundcentrum
for att gora alla val och de fick
néstan sldnga ut mig. Jag var sist ut
fran Gavlegardarna den kvéllen,
sédger Susanne Heck och skrattar.

HON VALDE BANKSKIVAN Virrvarr i en
grasvart farg som harmonierar fint

Ny diskbiink

med blandare

med koksgolvet i samma nyans. De
tidigare grona koksluckorna édr nu
sldta och vita. Knopparna ér utbytta
till vélvda, silverfiargade stalhand-
tag och Susanne har istéllet hittat
nya - och béttre - stéllen att hénga
kokshanddukarna.

SJALVA PROCESSEN MED att fa
koket renoverat har gatt smidigt for
Susanne. Det tog bara nagra fa dagar
for arbetet att bli klart.

- Montéren var trevlig och
serviceminded. Han hjilpte mig
att hitta kreativa losningar for att
anvinda ytorna pa ett funktionellt
sétt och resultatet blev vildigt fint,
séger Susanne Heck.

Ny stilven
s‘l'()inkpanel




KOKSSPECIAL

Allt det har ingick i
Susannes koksrenovering:
- Nya luckor + Utvandig malning av
- Nya handtag/knoppar kdksstomme
+ Ny bankskiva + Mjukstangande luckor
- Nya l&dor och |ador
- Ny skapinsats under - Stankpanel
diskbank + Ny diskbank med blandare
P
>
i
-
.-'ff
. Nya
{ handtag

Ny Skt?\pin&od’s
under diskbank

Susanne valde
bankskivan Virrvary
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Vad kan du gora med ditt kok?
Fem smarta tips fran
iInredningsproffset

Lina Bergroth

o “ee
Da K\/adrat mte” or For att halla ordning pa de saker somstar framme och
. . skapa ett mer stilrent intryck kan det vara fint att samla
arbetar med Iﬂredﬂlﬂg dem paettifat eller en bricka.

och styling.

- Anvand dig garna av udda antal, nivaskilinader och olika Arbeta med kontraster. Exempelvis kan marmor vara valdigt
o - former/material. Bérja langst bak med de hogsta féremalen fin pd en mork bankskiva, eller tra pa en rostfri. Man kan tinka
iy W

‘ for att sedan‘obba dig framat med de |&gre detaljerna. att mjuka och harda material kompletterar varandra.
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KOKSSPECIAL

KOKSVALJAREN

Grattis!

HYRESGASTER HOS Gavlegardarna
har nu majlighet att gora en rejal
make over av sitt kok. | samarbete
med kokstillverkaren Modexa
erbjuds tre prisvarda paket som
kommer att géra ditt kdk annu
trivsammare for just dig.

SEDAN MOJLIGHETEN infordes
2018 har manga passat pa att
uppdatera sitt kok och flest har
valt Kokspaket Large. Det innebar
en total omvandling med bland
annat nya luckor, diskbank,
bankskiva och stankpanel.

att upp en knopplist 850/0

Pavaggen dar du av alla kékspaket som
'handdUken OCh anna-l- 1BOSTUDION PA Gavlegardarnas

" 3 - i 3 Kundcentrum finns en utstallning
~duvill ha nara till hands. med alla val dukan géra. Det &r

en braméjlighet att fa se hela
sortimentetinnan man bestammer
sig. Har finns ocksa personal som
kan hjalpa till med fragor och
funderingar.

FOR ALLA KOKSPAKET gdller att man
fér en 1&g summa per manad hojer
standardenisitt lagenhetskok.
Kokspaketen ar valbara for alla
bostader i Gavlegardarnas bestand
- oavsett storlek pa lagenhet eller
radhus.

Kombinera saker
som du anvander

i koket med mer
dekorativa detaljer.
Ha dina finaste red-
skap framme.

NAREN BESTALLNING &r genom-
ford och bekraftad kommer en
montdr och mater koksluckor och
bankskivor som sedan specialtill-
verkas. Monteringen sker pa bara
ett par dagar, och du kan bo kvari
lagenheten under tiden.

L

Modexakok har bestallts
sedan 2018

Las mer om kdkspaketen och
priser pa gavlegardarna.se
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Nobelt hus gliinser iter
vid Géavles norra infart

Vid Gavles norra infart, precis i borjan av esplanaden, har Gavlegardarna
renoverat ett flerfamiljshus byggt pa 40-talet. Det &r nu aterigen
vitputsat med entréer i ek.

OBELHUSET har stétt
vid Gévles norra in-
fart 4nda sedan allén
av lindar planterades
under 40-talets mitt,
men huset har under
aren byggts om och forandrats fran
vad som ursprungligen var tanken.
Fastigheten, som en gang dgdes av
Nobelstiftelsen kallas "Nobelhuset”
och byggdes 1946 i tidstypisk fun-
kisstil. Gavlegardarna kopte huset
iborjan av 2000-talet och det har
sedan dess fungerat som hyresfastig-
het och rymmer 68 bostéder.
Liksom manga éldre hus har det
genomgatt stadier av renovering
som ldmnat spar av sin tid. Under
1980-talet gjordes en mer omfattande
ombyggnation da fastighetens
alla fonster byttes ut till en mindre
storlek och panoramafonstren pa
kortsidorna delades i tva delar.
Entrédorrarna i tré byttes ut mot nya
i aluminium och husets nummer-
tavlor blev till plast. I bottenplan lag
ursprungligen Ljungs Livsmedel,
och det litta glasparti som en gang
omgav butiken ersattes med ett
aluminiumparti.

En betydelsefull byggnad
2018, 72 ar efter sitt uppforande, var
det dags for Nobelhuset att aterfa
sin forna glans. I det antikvariska
utlatandet skriver byggnadsantikvarie
Martin Ahrén: "Nobelhuset 4r en
betydelsefull byggnad i stadsbilden
med ett stort miljoskapande virde.”.
Hans Lundberg pa Gavlegardarna var
ansvarig projektledare for renoveringen.
- Jag har alltid vurmat for att be-
vara fastigheter som de byggdes och
var ténkta en gang, sa for mig var
det sjalvklart att Nobelhuset skulle

2

Jag har alltid
vurmat for
att bevara
fastigheter

somde
byggdes och
var tinkta
en gang.

™

Hans Lundberg

Hissen har bevarats
i originalskick.

aterskapas till mer korrekt utseende
och arkitektur, sdger han.

Martin Ahrén och Hans Lundberg
péborjade ett detektivarbete med att
titta pa gamla bilder och byggnads-
handlingar som slutligen landade i
ett forslag till renovering.

Betong kan luras

2018 inleddes renoveringen med

att fastighetens samtliga fonster
byttes ut och den gulnande och
bitvis spruckna fasaden putsades
och méalades med en vit silikatfarg.
Entréerna i typiska material fran
80-talet har aterstéllts till ursprung-
liga i ek och siffrorna till trapphusen
ar numera i stal och belysta fran
baksidan, precis som de sag ut fran
boérjan. Liksom i alla renoverings-
projekt uppstar ibland situationer
som gor att tidplanen forskjuts. Det
var ocksé det som hidnde i renove-
ringen med Nobelhuset.

- Betong ljuger inte i vanliga fall,
det brukar ga att bedoma skicket
genom en okulér besiktning. Men ty-
vérr gick vi pa en nit den hér gangen.
Balkongplattorna var jattefina men
betongen dédrunder var i rejalt daligt
skick, sager Hans Lundberg.

Det visade sig att den balkong-
renovering som gjorts pa 80-talet
varit undermalig och betongen hade
spruckit och luckrats upp. Hans
Lundberg gjorde beddmningen att
detta var tvunget att atgirdas trots att
det innebar att byggprojektet skulle
bli forsenat med nagra manader.

Inredningsdetalj fran 40-talet
Invéindigt ar huset sig likt fran bygg-
nadsaret. Hissen &r i original och
likasa trapphuset med stenbelédgg-
ning och jarnracken som gar mellan
vaningsplanen. Lagenheterna har
Oppen spis och fiskbensparkett och
ivissa av husets ldgenheter finns en
pelare mitt i vardagsrummet som
reser sig fran golv till tak. Pa 40-talet
var den en populér inredningsdetalj.
I golvet finns planteringskarl for
klattervixter som kan slingra sig
uppfor pelaren, ett prunkande inslag
mitt i vardagsrummet.

- For mig ér det har huset numera
Gévles andra snyggaste. Nummer ett
ar Westergrenska stiftelsen, eller for-
resten, jag ar inte helt séker pa den
saken ldngre, siger Hans Lundberg
och skrattar.
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Margareta Roeger
I rok, Pukslagarvagen, Bomhus

7

NAMN:
ALDER:
BOR:
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Trygghet och

gemenskap

— en boendeform

som lockar

Bo i din egen lagenhet, men ha nara till gemenskap och aktivitet.
Gavlegardarna har idag tva trygghetsboenden, Tickselbo i Satra och
nybyggda Pukslagarvagen i Bomhus. Vad har da en veteran

och en nyinflyttad att 1ara varandra?

= JAG HAR ALDRIG MATT SA BRA som i
min lilla lagenhet, sdger Margareta
Roeger, en av de forsta som anmélde
intresse for att flytta till trygghets-
boendet pa Pukslagarvigen.

Margareta Roeger bodde i en
tvda mitt i stan och dagarna var
fulltecknade av aktiviteter till-
sammans med vénner.

- Det var ju harligt i och for sig,
men jag hade ocksa ett stindigt
behov av att socialisera och ta mig

2

ut pa grejer tillsammans med andra. Vi har
Idag ar jag inte alls lika beroende av haft hand-
det eftersom jag trivs s brahemma.  arbetscafé,
Men skulle jag vilja éka till stan for filmdag,
att dta lunch med kompisar gar det spelat boule
fyra bussar i timmen. och lart
0SS merom
NAR MARGARETA LASTE om det trygg- appar.
hetsboende som skulle byggas av
Gavlegardarna kénde hon direkt att Margareta
det hir kunde vara nagot for henne. Roeger

- Jag har ingen som helst relation
till Bomhus, men boendeformen
lockade sé jag bestdimde mig for att
aka och titta. Aven om jag skulle
onska det sé blir jag ju inte yngre,
skrattar hon och fortsétter:

- Trots att det pdgaende bygget
var inhégnat av stingsel sdgjag
laget och miljén. Har kunde min
hund ga i skogen precis vid hus-
knuten istallet for pa asfalten i
stan. Jag bestimde mig direkt
och var nog en av de forsta som

tecknade mig for en ldgenhet.

Nar trygghetsboendet stod klart
for inflyttning fick Margareta silja
det mesta av sina prylar for att fa
platsiettan pa 36 kvadratmeter.

- Lagenheten dr nybyggd och
frasch, men den gav mig ockséd
nan slags virme direkt jag kom in.
Den ar jag pa nagot sitt, sager
Margareta Roeger.

- Hela huset ér fantastiskt fint.
Nu ser vi fram emot att tradgérden
véxer upp och borjar gronska. Sjélv
har jag tecknat mig for en egen pall-
krage och planerar att odla morétter,
radisor, sallad och jordgubbar.

MARGARETA ROEGER HYLLAR ocksd
mdjligheten att ga ner i den gemen-
samma lokal dér hyresgéaster och de
anstéllda trivselvirdarna mots.

— Vi har haft handarbetscafé,
filmdag, spelat boule och lirt oss
mer om appar. Var trivselvard ar
duktig att driva pa oss och jag hoppas
att engagemanget fran de boende
utvecklas med tiden.

Som 71-dring 4r Margareta Roeger
en av de yngsta hyresgisterna pa
Pukslagarvégens trygghetsboende.
Aven det dr nagot som hon, pa flera
satt, ser som en fordel.

- Jag tréaffar ménniskor som &r
mycket éldre 4n jag och som fort-
farande har det bra. Insikten gor att
jag tar vara pa min egen tid mer.

Nu ar det skogspromenader som galler
istallet for asfalt i stan

Egen pallkrage for odling och stor balkong ar
tvd av de saker Margareta Roeger hyllar med
sitt boende.
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Rose-Marie Jansson

83

2 rok, Tickselbo, Satra

Rose-Marie, varfér tog du
beslutet att flytta till Tickselbo?
-Jaghade en insatslagenhet dér jag
bott ensam sedan min make gick
bort. Nér jag opererade knét blev
jag medveten om att jag riskerade
att bli sittande och inte komma ut
pasaker. Jag dr inte en person som
kan konsten att vara ensam, jag vill
vara i farten med andra.

Hur ser vardagen ut pa ett
trygghetsboende?

- Du har alla méjligheter att delta

i aktiviteter och umgas med de an-
draihuset. Idag kan du vélja mellan
sittjympa, yoga, promenader,
syjunta, boule, kortspel med mera.

Vad ar ett trygghetsboende?

Trygghetsboende ar en boendeform for hyresgaster dver
65 ar som vill ha en aktiv gemenskap med andra. Varje
lagenhet har forhojd tillganglighet vilket gor att du kan bo
kvar I3nge. | huset finns ocksa gemensamma utrymmen
som vardagsrum, kok och utemiljo. Ett antal timmar varje
vecka finns trivselvardar pa plats for att hjalpa till med de

aktiviteter hyresgdsterna énskar.

2

Jag érinteen
person som
kan konsten

attvara
ensam.

Rose-Marie
Jansson

Dessutom brukar vi baka, grddda
vafflor eller grilla korv tillsammans.
Och sa tittar vi pa film och har
fredagsmys. Vara gulliga viardinnor
livar verkligen upp tillvaron, vi
skulle 6nska att de var har jamt.

Finns det engagemang hos
hyresgdsterna?

— Absolut, men det skulle kunna vara
béttre. Sondagar ar veckans virsta
dag for oss dldre, och da ar inte
trivselviardarna hér heller. Jag tog
initiativ till gemensam kaffestund
varje sondag eftermiddag, ett ansvar
jag delar med en man som ocksa
bor hér. I bérjan var vi nagra fa, nu
ar vi ndrmare tjugo som tréffas.

Har du nagot rad till de
nyinflyttade pa Pukslagarvégen?
-Nér du traffar dina grannar pa ett
naturligt satt kommer ni snabbt
6ver det forsta kontaktsteget och
blir bekanta. Ni ser varandras
intressen och kénner om ni passar
ihop. Missa inte chansen att ocksa
bjuda hem varandra till er ligen-
het, man kan prata mer personligt
da. Att bo sa har gor det lattare 4n
nagonsin att hitta nya vinner.




Ibland éir det

il oo
mer an trivsel som
sitter 1 Vaggarna

Vireser mer och far ibland ovalkomna gaster med oss hem.
Skadedjur som vaggloss och kackerlackor har 6kat och finns idag
i de flesta av Gavles stadsdelar.

tt fa skadedjur i sin

lagenhet ar ofta

forknippat med skam-

kéanslor. Manga tror

att det handlar om

hygien och stddning,
men s ér det inte alls.

- Nej, skadedjur finns pé alla
stallen dér det finns méanniskor, att
bli drabbad handlar snarare om otur,
séger Lars Rindestig, skadedjurs-
samordnare pa Gavlegardarna. Lars
ansvarar for kontakten mellan hyres-
géster och foretaget Anticimex som
utfor olika former av saneringar. Under
2019 har hans fokus mest hamnat
pa vaggloss, rattor och kackerlackor,
nagra av varldens éldsta skadedjur
som blivit allt vanligare.

- Gavlegédrdarna har inte fler
drenden dn andra fastighetsbolag,
snarare nagot farre. Men for att fa
bukt med problemet stélls ocksa
hoga krav pa hyresgésten. Det kravs
en del jobb vid sidan av saneringen

Tecken pa viggloss:
Spar av avforing i sangen
eller pd vagglister (svarta
prickar i storlek som market
av udden pa en blackpenna).
Kl3da eller bett/rodnad

pa kroppen. Smarunda
blodflackarisangen. Rester
av hudomsningar (vagglusen
serutungefarsomen
tillplattad oval appelkarna).

Tips for att undvika dem:
Kolla begagnade mobler
innan du tar hem dem.

Ha inte resvaskan under

eller 6ppen pa golvet nar du
reser. Tvatta klader direkt
nar du kommer hem, stada
ur resvaskan ordentligt
Tvatta klader i 60 grader
eller kor demitorktumlare
Lagg misstankta foremali
frysen, minst 24 timmar.

Hur gar en sanering till?
Anticimex anvander anga
och ett giftfritt pulver

pa angripna omraden
Hyresgdsten bor kvar i
ldgenheten och bor sova
isangen for att locka ut
sangen, for nara vaggen cq |6ssen. Det kan verka

och ju tidigare ménniskor hor av sig
desto snabbare kan vi l6sa problemet,
séger Lars Rindestig.

Varfor har da skadedjuren
Okat i Sverige?

- Vi reser mer och till fler exotiska
platser. Ibland foljer 16ssen med hem
iresviskor och bagage — &ven om en
stor méngd kan sparas till svenska
hotell. Vi kan ocksa fa hem dem

via mobler som ar kopta pé second
hand. Bade fatoljer, soffor och séng-
bottnar &r ju svéra att tvitta, sdger
Lars Rindestig och fortsétter:

- Miljokraven gor att dagens
bekdmpningsmedel inte ar lika
effektiva som de var tidigare. Manga
viggeloss har ocksa utvecklat en
resistens mot medlen som finns och
i kombination med vért resande sa
sprids l6ssen 6ver vérlden.

Gavlegardarna har idag sanerat
lagenheter i néstan alla stadsdelar.
Att forsoka bli av med viggloss pa

obehagligt, men annars
kan de ljusskygga l6ssen
stanna kvar i sina gémslen
och dverleva upp till ett &r.
En sanering pagar under
minst atta veckor. Under
saneringen ar det viktigt
attinte dammsugaeller
vattorka de utrymmen dar
pulvret finns. Saneringen
avslutas alltid med en
besiktning och kvalitets-
sakring med hund.

Kackerlackor
Kan folja med bagage eller
matvaror hem. Risken finns

2

Som fastig-
hetsigare
vill vi f3
information
om hyres-
gastens miss-
tankar direkt.
Desto snabb-
are kan
vi da stoppa
eventuella
problem.

Lars Rindestig

egen hand gar inte, som hyresgést
maste man ha hjalp.

- Saneringsforetaget och jag aker
ut och gor ett forsta besok for att
bedoma omfattningen. Sa ofta vi kan
tar vi hjélp av hundar som markerar
dér 16ssen finns. De arbetar super-
effektivt och hittar viggloss med 70
procents siakerhet. Saneringen tar
minst atta veckor men hyresgésten
kan bo kvar hela tiden, sdger Lars
Rindestig.

Kackerlackan ér ett skadedjur
som trivs dér vi absolut inte vill ha
dem - bland vara matvaror. Aven de
har blivit allt vanligare, dessutom é&r
de mycket svéra att bli av med.

— Att drabbas av skadedjur ar
obehagligt, men man ska komma
ihag att det finns hjalp att fa, sdger
Lars Rindestig.

att de sedan sprids i fastig-
heten via ror och elledningar.
Kackerlackankanvara

svar att upptacka da den &r
extremt snabb och helst ror
sig nattetid. Den forokar sig
snabbt och upptrader oftai
storamangder.

Tips for att undvika dem:
Forvara livsmedel och djur-
matislutna behallare,

inte direkt i p&dsen. Tom
sopkarlen ofta. Latinte
djurens mat sta framme.
Kolla kartonger och pappers-
forpackningar du tarin.

Hur gdr en sanering till?
Anticimex anvander
betesfallor och bekamp-
ningsmedel. Under
saneringsperioden kan
hyresgasten hitta doda
insekter i utrymmena.

Nar tecknen pa insekter ar
borta avsiutas saneringen
meden ms"apkhon.

*Kalla: Anticimex
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SKOJIGA SAKER

Kan du ditt Gavle?

Vet du vilka byggnaderna ar och/eller var de finns? Om inte ar det en bra
anledning att ge dig ut och upptacka din hemstad.

& tron att

Tjusia entré / / Skaltplig utsikt {ran
med tidstypiska / Gavles [orsta hoghus.

kolonner.

Ny{,unkis nar den
funkar som bast.




En entré som

kravt talamod.

: 4m$hg+ fm
wmérqardl ‘q

II'.

T~

Luftig mumlm&lnimj.

Hir kan du skriva de riatta svaren

I. 7
2. 8.
3. 9
4. 10.
S. il
6. 12.

SKOJIGA SAKER

Skruvad utsikt?

Lk LoTRANAR

Alla bilder &r tagna i vara
omraden - nirmare bestimt:
« en pd Brynis

* eniFridhem

« eniForsbacka

« en pa Nordost

« en p3 Séder

« en pa Sodertull

« fyraiValbo

« en pa Vallbacken

< eni Villastaden

Var det &nd3 for svart?
Facit finns pa sidan 48.

us
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SKOJIGA SAKER

—
Gnugga geniknoélarna och 16s Gavlegardarnas korsord med Gavle-tema.
Var det for svart? Ratt svar hittar du pa sidan 48.
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SKOJIGA SAKER
I

Berglins betraktelser apropa allmannyttan
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Losningar och ritta svar

Lésning till korsordet pa sidan 46

Losning till barnkorsordet pa sidan 47
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Svar till "Kan du ditt Gavle?” pa sidan 44
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|. Westergrenska 3. Centrum 7, Valbo

stiftelsen, Vallbacken

2. Kristinaplan,
Sodertull

'IT.'.rli

f e

7. Mejseln, Brynas 8. Centrum 9A,

Valbo

9. Brunnsgatan,
Soder

4. Furugarden,
Groths vag, Valbo

10. Erikssonska stif-
telsen, Villastaden

5. Almvagen, Fridhem 6. Storgatan,

Forsbacka

IIl. Barnstugevagen,
Valbo

12. Cirkusparken,
Nordost
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FRAMATBLICK

Gavle vaxer — bade pa
hojden och bredden

Har ser du ett urval av de storre projekt som
Gavlegardarna planerar framéver.

Y iy

FORSBACKA: Storgatan, Elisabetgatan och Mariagatan

| Forsbacka har Gavlegardarna gjort en omfattande renovering pa Stor-
gatan, Elisabetgatan och Mariagatan. 2017 genomfdrdes en stam-
renovering, féljd av en utvandig renovering med bland annat nya
entrépartier och omputsad fasad.

2020 inleds arbetet med utemiljén som ska f& en ansiktslyftning.

SODER: Hamiltongatan 22

Gavlegdrdarna bygger om ett tidigare kontor till bostader. | det
eftertraktade |4get pa Hamiltongatan skapas nu 23 ldgenheter pa

ett till tre rum och kdk. Lagenheterna blir mellan 25 och 65 kvadratmeter
stora, och entréplanet far nyrenoverade kontorsplatser. Pa taket anldggs
en grén miljé med vaxthus och odlingslador.

Intresseanmalan berdknas dppna i borjan av 2021 med inflyttning
i mitten samma ar.

SODER: Sédra Kansligatan 9-I

Soder vaxer pa héjden nar Gavlegardarna bygger nytt. Tidigare kontors-
lokaler blir I6-18 lagenheter och sju stadsradhus byggs ovanpa det
befintliga huset. Radhusen blir fyra rum och kdk med terrass i hogt

och fint vasterlage. Lagenheterna blir i storlekarna ett till tre rum och
kdk med balkong.

Intresseanmadlan for [dgenheterna och stadsradhusen sker under
augusti 2020 och preliminar inflyttning sker under varen 202l.

SATRA: Granne med Svaldrtsvigen och Tussilagovigen

Kvarteret Ekorrbaret &r pa planeringsstadiet och har dnnu inte fatt en egen
gatuadress. Planen ar att bygga 120 naturnara lagenheter i sex hus samt ett
tjugotal radhus. Husen &r sa kallade Kombohus, upphandlade av Sveriges
Allmannytta for att ge kortare byggtid och lagre hyra.

Planerad byggstart ar under 2020 med preliminar inflytt 2023.

Las vidare for att se vad som
hander pa Godisfabriken
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,Samvaro

I5-VANINGSHUSET

+ 67 lagenheter (studios*, 2:or och
3:0r pa cirka 30-75m?)

- Trafasad med gronska

+ Egenvintertradgardi alla 2:or och 3:or

+ Kommersiella lokaler i bottenplan

- Overnattningsldgenhet och ge-
mensam inglasad yta med bland

annat bastu pa vaning 8-9
- Takterrass och orangeri pa vaning 16
- Solceller pa grént tak
- Atervinning av virme i aviopps-
system via varmevaxlare
- Forberedelse for dtervinning
av regnvatten

- Sopnedkast for restavfall och
matavfall, gar direkt till sopsug

- Fjarrkyla i lokalerna pa bottenplan
- Cykelrumientréplan och kallare

* En studio &r en ldgenhet pa | rum
med mindre kok an standard. De
studios som byggs i de tva husen
kan enkelt kopplas ihop med nar-
liggande trerummare som déarmed
blir en fyra, alternativt fungerar som
en uthyrningsdel.

o, ,r'#r I, |

ETT STENKAST FRAN CENTRALSTATIONEN hallbarhet, sdger Lars Bergmark,

Fardplan for
Godisfabriken

kommer stadsdelen Godisfabriken
att ta form. Gavlegardarna képte den
tidigare Lakeroltomten ar 2014, och
nér hela omrédet star klart kommer
det att rymma 750 nya bostader,
butiker och restauranger.

- Godisfabriken blir ett helt eget
koncept som inte liknar ndgot annat
i Gavle. Hér star héllbarhet i fokus,
och med det menar jag inte enbart
energi- och miljofragor, utan dven
nér det géller social och ekonomisk

vatten och avlopp.

affdrsutvecklare pa Gavlegardarna.

De tva hus Gavlegérdarna ska
bygga, ett 15-vaningshus och ett
med sju vaningar, kommer att ha
allménna ytor dér hyresgésterna
kan tréffas och umgas. Till de flesta
lagenheter hor en vintertridgard, en
typ av stor balkong med glaspartier
som hyresgisterna kan 6ppna och
stanga i olika sektioner beroende pa
véder och arstid.

Ovanpa 15-vaningshuset blir

2019 Gavle kommun bygger omradets infrastruktur.
Samtidigt uppdateras féraldrade stammar for fjarrvarme,

s
d

det en takterrass med orangeri och
odlingsmojligheter. Vissa lagenheter
kommer att vara flexibla i storlek

sd hyresgisten kan vélja att hyra ut
en del.

Koncept och arkitektur har den
véarldsberomde eko-arkitekten Jason
Pomeroy tagit fram tillsammans
med Arkitektgruppen i Gévle. Jason
Pomeroy ér specialiserad pa hallbart
byggande och att fa in gronska i staden.
Han har gjort TV-program och skrivit
bocker om “smarta stader” och har

2020 Gavlegardarnas tva hus

borjar byggas. De gamla tegelhusen
byggs om. Stadsdelens parkeringshus
samt forskola byggs.



na

ocksa ritat byggnader som ar helt
koldioxidneutrala.

Hogt stéllda krav pa byggherrar
De sju byggherrar som fatt byggratterna
pa Godisfabriken har extra hogt
stallda krav pa sig. Husen ska vara
energieffektiva och det ska finnas en
plan for social hallbarhet i omradet.
Det var till exempel meriterande i
upphandlingen att kunna erbjuda
maénniskor som star langt fran
arbetsmarknaden ett jobb inom
ramen for byggprojektet.

Det kan ocksa handla om att bygga
in motesplatser — bade for de som
kommer att bo och leva i stadsdelen,
men éven for de som besoker den.

7-VANINGSHUSET

- 54 |agenheter (studios, 2:or, 3:0r
och 4:or pa cirka 30-90 m2)

- Trafasad med gronska

- Egenvintertradgardi alla Idgenheter

- Inglasad atrium med inomhus-
gronska och majlighet till odling

- Livsmedelsbutik i bottenplan

« Solceller pa gront tak

- Atervinning av varme i avlopps-
system via varmevaxlare

- Forberedelse for atervinning av
regnvatten

+ Sopnedkast for restavfall och
matavfall, gar direkt till sopsug

- Fjarrkyla i lokalerna pa bottenplan

« Cykelrum i entréplan och kéllare

29

FRAMATBLICK

Jag vixte upp i London och varje gang jag
blev forkyld fick jag en ask Lakerol av min
mamma. Efter s3 hdr manga ar dr det nistan
rorande att jag nu far ge mitt tack genom
att designa nigot som forhoppningsvis
harmonierar med omradets miljo och sjil.

Jason Pomeroy

¢
Lars Bergmark ar
affarsutvecklare pd
Gavlegadrdarna och
ser till att det byggs
iGavle.

2019 OKTOBER Gavlegardarna visar upp de tva hus som
ska byggas pa Godisfabriken. Trafasader, gronskande tak
och vintertrddgardar &r ndgra exempel pa den hallbarhet som

har tydligt fokus har.

- I Godisfabriken inbjuder vi till
gang- och cykeltrafik. Man kan inte
riakna med att parkera bilen utanfor
dorren. Det finns ett parkeringshus,
men vi héller gatorna i stadsdelen
sa fria som mojligt fran fordon. Ett
framtidstank som kanske kénns
lite ovant for en del, séger Lars
Bergmark.

Diléns och Bed & Breakfast

Historien dr en viktig del av Godis-
fabriken. Fyra tegelhus fran industri-
epoken kommer att grundforstérkas
och renoveras for att sedan hyras

ut som kommersiella lokaler. I det
gamla garveriet kommer till exempel
ett Bed & Breakfast med 31 rum

2021-2022 Inflyttning i omradets
forsta bostader. Verksamheterna
kring torget 6ppnar.

fordelade pa tre plan att flytta in.
Dér den gamla godispackhallen lag
blir det en helt nybyggd saluhall med
tillhorande bistro, dar Diléns Gour-
mandis kommer att silja néarprodu-
cerat kott, fisk, brod och annat gott.
- Vi har aldrig fatt s manga
fragor kring ett projekt, bade fran
hyresgéster och kommersiella
aktorer. Det star helt klart att vi har
alla mojligheter att gora det vi vill -
skapa en stadsdel dér alla kan kdnna
sig hemma, avslutar Lars Bergmark.

2028-2030 Godisfabriken beraknas
sta helt klar.



Med historiens hjalp
bygger vi nagot helt nytt

Torg och pocketparker inspirerar till hang i det
grona. Godisfabriken blir en modern stadsdel dar
hallbarhet star i fokus, men dar aven historiens
vingslag far ta plats.

| Godisfabriken skapar vi ett unikt boende for Gavle.

De gamla industrikvarteren fylls med nytt liv, dar
historia moter oprovade losningar.

Tra, tegel och glas blandas med gronskande fasader
och tak. Solpaneler ger varme, regnvatten tas om
hand och avfallet sugs under jord.

Saluhallen saljer narproducerat och de gamla
fabrikslokalerna far fler butiker och restauranger.

Teckna dig for vart nyhetsbrev pa godisfabrikengavle.se

Vi pa Gavlegardarna ar stolta Over att vara en

del av Godisfabriken.

Vi tror att de som bor har i framtiden kommer att
kanna likadant.

o
ﬁ EN DEL AV KEN

GAVLEGARDARNA

» Folj Godisfabriken pa facebook.com/godisfabrikengavle



